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Организация предпрофессиональной подготовки 
подростков с ограниченными возможностями

Профориентационная диагностика,
профессии, подготовке к профессиональным
Организация и проведение тренингов
Проведение мероприятий по
возможностей и обучению доступным
 профориентационные беседы;
 консультирование специалистами
 занятия в творческих мастерских, занятия в творческих мастерских,
 экскурсии в профессиональные

предприятия;
 встречи с представителями

заведений
Информирование родителей о способностях
поступления в профессиональное
 Прохождение учебной практики
обслуживания
 Содействие трудоустройству в
жительства

Организация предпрофессиональной подготовки 
подростков с ограниченными возможностями

диагностика, рекомендации по выбору
профессиональным трудовым навыкам

тренингов
по использованию трудовых

доступным профессиональным навыкам:

специалистами центра занятости населения;
мастерских, участие в социальных проектах;мастерских, участие в социальных проектах;

профессиональные училища, производственные

представителями профессиональных учебных

способностях их детей, возможности
учебное заведение
на базе учреждений социального

учреждения города или по месту



Профориентационная
Система ПРОФИ 

Профориентационная диагностика. 
Система ПРОФИ – II



Занятия в швейной мастерскойЗанятия в швейной мастерской



Занятия 
по экспериментальной деятельности

Занятия 
по экспериментальной деятельности



ЭкскурсииЭкскурсии



ЭкскурсииЭкскурсии



ЭкскурсииЭкскурсии



Мастер--классы



Встречи с представителями 
профессий

представителями 
профессий



ПрофориентационныеПрофориентационные занятия 



Организация и проведение тренинговОрганизация и проведение тренингов



Сопровождение в трудовой деятельностиСопровождение в трудовой деятельности



12 подростков, с которыми осуществлялась 
центре, обучаются в КГБПОУ «Бийский промышленно
(такие профессии как, мастер по обработке цифровой информации, парикмахер, 
пекарь), КГБОУ СПО «Бийский педагогический колледж» (художественно
факультет, факультет дошкольной педагогики и психологии), КГБОУ СПО «
технологический колледж» (по специальности «Автоматизированные системы 

ОБУЧЕНИЕ 
И ТРУДОУСТРОЙСТВО

технологический колледж» (по специальности «Автоматизированные системы 
обработки информации и управления»)

8 студентов уже закончили обучение и трудоустроены в учреждения городов и 
районов Алтайского края

5 молодых людей с ограниченными возможностями, в частности дворник, 
уборщицы, социальный работник, педагог
реабилитационном центре "Родник"  в рамках сотрудничества с автономной 
некоммерческой организацией «Ресурсный центр Алтайского краевого союза 
общественных организаций инвалидов» и Центром занятости 
осуществляется их сопровождение и наставничество в ходе трудовой 

подростков, с которыми осуществлялась профориентационная работа в 
промышленно-технологический колледж» 

(такие профессии как, мастер по обработке цифровой информации, парикмахер, 
педагогический колледж» (художественно-графический 

факультет, факультет дошкольной педагогики и психологии), КГБОУ СПО «Бийский
технологический колледж» (по специальности «Автоматизированные системы 

ОБУЧЕНИЕ 
И ТРУДОУСТРОЙСТВО

технологический колледж» (по специальности «Автоматизированные системы 
»)

студентов уже закончили обучение и трудоустроены в учреждения городов и 

молодых людей с ограниченными возможностями, в частности дворник, 
уборщицы, социальный работник, педагог-психолог, трудоустроены в 

рамках сотрудничества с автономной 
некоммерческой организацией «Ресурсный центр Алтайского краевого союза 
общественных организаций инвалидов» и Центром занятости населения, 

их сопровождение и наставничество в ходе трудовой деятельности



МОЯ БУДУЩАЯ 
ПРОФЕССИЯ

КГБУСО «Краевой реабилитационный центр 
для детей и подростков с ограниченными 

возможностями «Родник» 

ПРОФЕССИЯ
создание проектов, актуализирующих представления о 
жизненных планах детей

МОЯ БУДУЩАЯ 
ПРОФЕССИЯ

КГБУСО «Краевой реабилитационный центр 
для детей и подростков с ограниченными 

возможностями «Родник» 

ПРОФЕССИЯ
проектов, актуализирующих представления о 

жизненных планах детей-инвалидов 



ПРОЕКТИРОВАНИЕ 
ЖИЗНЕННЫХ ПЛАНОВ

Познание себя Принятие себя

ПРОЕКТИРОВАНИЕ 
ЖИЗНЕННЫХ ПЛАНОВ

Проектирование Принятие себя Проектирование 
себя



МОЯ БУДУЩАЯ 
ПРОФЕССИЯ

проект, актуализирующий проект, актуализирующий 
представления о жизненных планах

Музылев Никита Александрович

МОЯ БУДУЩАЯ 
ПРОФЕССИЯ

актуализирующий актуализирующий 
представления о жизненных планах

Никита Александрович



МОЯ АВТОБИОГРАФИЯ 

Музылев Никита, мне
«Маралихинская Общеобразовательная
интернат».

 На данный период На данный период
Реабилитационный
лет.

МОЯ АВТОБИОГРАФИЯ 

мне 16 лет, проживаю я в КГБОУ
Общеобразовательная школа –

период времени я учусь в 9 классе.период времени я учусь в 9 классе.
центр «Родник» посещаю с 14



МОИ ПЛАНЫ НА БУДУЩЕЕ
 В дальнейшем я планирую связать свою 

жизнь с такой профессией, как повар
кондитер. Мне  нравится готовить, шить, 
создавать что-то своими руками. Я 
считаю себя творческим человеком.

 Думаю,  что с такой профессией, как 
повар-кондитер, я смогу научиться повар-кондитер, я смогу научиться 
хорошо готовить и смогу себя 
прокормить.

МОИ ПЛАНЫ НА БУДУЩЕЕ
В дальнейшем я планирую связать свою 
жизнь с такой профессией, как повар-
кондитер. Мне  нравится готовить, шить, 

то своими руками. Я 
считаю себя творческим человеком.

Думаю,  что с такой профессией, как 
кондитер, я смогу научиться кондитер, я смогу научиться 

хорошо готовить и смогу себя 



ПРОФОРИЕНТАЦИОННАЯ ДИАГНОСТИКА

Беседа

ДДО 
Е.А.Климова

Методика 
«Профиль»

«Тип мышления»

ПРОФОРИЕНТАЦИОННАЯ ДИАГНОСТИКА

МетодикаМетодика
«ПРОФИ - II»

Методика
«Тип мышления»



Результаты
 Выражена направленность на работу с природными 

материалами и явлениями. 

 Рекомендуются все профессии, связанные с 
растениеводством, животноводством и лесным 
хозяйством. Например, агроном, животновод, геофизик, 
садовод, метеоролог, археолог, астроном, геолог, лесник и 
т.д. 

 К качествам, способствующим эффективности в этой 
деятельности, относятся  любознательность, терпеливость, 
аккуратность, наблюдательность, скрупулезность в 
работе. работе. 

 К способностям можно отнести хорошее развитие 
концентрации внимания, творческое мышление, развитие 
образной зрительной памяти и аналитические 
способности. 

 Перед окончательным выбором профессии, необходимо 
соотнести направленность на данный вид 
профессиональной деятельности с качествами личности 
подростка и его способностями.

Выражена направленность на работу с природными 

все профессии, связанные с 
растениеводством, животноводством и лесным 

, животновод, геофизик, 
садовод, метеоролог, археолог, астроном, геолог, лесник и 

качествам, способствующим эффективности в этой 
деятельности, относятся  любознательность, терпеливость, 
аккуратность, наблюдательность, скрупулезность в 

способностям можно отнести хорошее развитие 
концентрации внимания, творческое мышление, развитие 
образной зрительной памяти и аналитические 

окончательным выбором профессии, необходимо 
соотнести направленность на данный вид 
профессиональной деятельности с качествами личности 



Где мог бы обучаться !?!

Учебные заведения
предложенные:
• КГБПОУ «Барнаульский 

техникум сервиса и дизайна 
одежды» г. Барнаула

• КГБПОУ «Егорьевский лицей 
профессионального 
образования»«

• КГБПОУ «Благовещенский 

Учебные
которые знает:
•

•

• КГБПОУ «Благовещенский 
профессиональный лицей»

• КГБПОУ «Алтайский 
политехнический техникум»

• КГБПОУ «Бийский
промышленно-технологический 
колледж»

• КГБПОУ «Бочкаревский лицей 
профессионального 
образования»

• КГБПОУ «Алтайская академия 
гостеприимства»

Где мог бы обучаться !?!

Учебные заведения 
которые знает:
• КГБПОУ «Бийский

промышленно-
технологический 
колледж»

• КГБПОУ «Алтайская 
академия 
гостеприимства»гостеприимства»



Рекомендации

Определиться с выбором учебного 
заведения.

 Перед окончательным выбором 
профессии, необходимо соотнести 
направленность на данный вид 
профессиональной деятельности со профессиональной деятельности со 
своими качествами личности.

 Рекомендуется больше времени 
проводить в кругу друзей ,отдыхать и 
идти к своей цели!

Определиться с выбором учебного 

Перед окончательным выбором 
профессии, необходимо соотнести 
направленность на данный вид 
профессиональной деятельности со профессиональной деятельности со 
своими качествами личности.

Рекомендуется больше времени 
проводить в кругу друзей ,отдыхать и 



Экскурсии – это интересно!это интересно!



На мастер-классе я 
научился делать 
собаку из глины!

классе я 



МОЖЕТ БЫТЬ ЗДЕСЬ Я БУДУ УЧИТЬСЯ!МОЖЕТ БЫТЬ ЗДЕСЬ Я БУДУ УЧИТЬСЯ!



проект творческой реабилитации детей и подростков, 
передвигающихся на колясках, 
средствами бального танцасредствами бального танца

КГБУСО «Краевой реабилитационный центр для детей 
и подростков с ограниченными возможностями 

«Родник»

проект творческой реабилитации детей и подростков, 
передвигающихся на колясках, 
средствами бального танцасредствами бального танца

КГБУСО «Краевой реабилитационный центр для детей 
и подростков с ограниченными возможностями 

«Родник»



ВОРЧЕСКОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕОБЪЕДИНЕНИЕ ИТМ





ПЕРВОЕ ВЫСТУПЛЕНИЕ

ВЫСТАВКА «УЧСИБ»-2008





память 
реакция 
творческий потенциал
коммуникативные коммуникативные 

способности



ОСНОВНЫЕ СФЕРЫ ВОЗДЕЙСТВИЯ

Тело и его движения

Межличностные Межличностные 

отношения

Самосознание

ВОЗДЕЙСТВИЯ

Тело и его движения

Межличностные Межличностные 

отношения

Самосознание



Главное – дать возможность 
ребенку пережить ситуацию 
успеха, поверить в свои силы, 
ребенку пережить ситуацию 
успеха, поверить в свои силы, 
полноценно общаться. Несмотря 
на то, что он не может ходить, 
бегать и прыгать так, как другие 
дети, он МОЖЕТ танцевать, 
перевоплощаться, дружить!



Ребенок или подросток с 
ограниченными 
возможностями может 
танцевать соло, выступать в 
паре со здоровым сверстником 
(«комби») или партнером, 
использующим коляску («дуо») использующим коляску («дуо») 



Танцоры являются лауреатами и 
призерами многочисленных 
Танцоры являются лауреатами и 
призерами многочисленных 
конкурсов – краевых, всероссийских 
и международных, неоднократно 
принимали участие в Чемпионате 
России по спортивным танцам на 
колясках, Кубке России, в конкурсе 
«Роза Ветров»  (г. Пермь, г. Казань, г. 
Тюмень, г. Красноярск)















Участник проекта – Сергей 
Вангунас – является стипендиатом 
Алтайского краевого отделения 
Общероссийского общественного 
благотворительного фонда имени 
Раисы Степановны Федоровой 
«Российский детский фонд»



ТАНЕЦ – НЕ ИСПОЛНЕНИЕ ФИГУР, 
НЕ ПЕРЕСТАНОВКА НОГ ПО ПАРКЕТУ. 
ТАНЕЦ – ЭТО ДВИЖЕНИЕ ДУШИ, 
ВЫРАЖАЕМОЕ ТЕЛОМ.

ПАРКЕТУ. 



КГБУСО «Краевой реабилитационный центр для детей и подростков с 
ограниченными возможностями «Родник»

КГБУСО «Краевой реабилитационный центр для детей и подростков с 
ограниченными возможностями «Родник»



Для кого?

Шаблоны презентаций с сайта 

Для кого?
Проект объединяет детей с 

ограниченными возможностями и их 

семьи, проживающих в районах, 

подлежащих обслуживанию КРЦ 

«Родник»: Алтайском, Смоленском, 

Красногорском, Краснощековском, 

Солонешенском, Бийском, Троицком, 

Ельцовском, Советском, 

Петропавловском, Быстроистокском а 

также городах Бийск и Белокуриха.

Шаблоны презентаций с сайта presentation-creation.ru





Номинации конкурса

НАШЕ 
С ТОБОЮ 
ЗАВТРА

МОЙ ДРУГ

Шаблоны презентаций с сайта 

СЕМЕЙНЫЙ 
АРХИВ

Номинации конкурса

МОЙ ДРУГ ДОМ МОЕЙ 
МЕЧТЫ

МОЯ 
РОДИНА –

АЛТАЙСКИЙ 
КРАЙ

Шаблоны презентаций с сайта presentation-creation.ru



Этапы реализации проекта
• 1-й этап (май – август) На данном этапе в городах и районах края, в 

учреждениях социальной защиты и обслуживания населения проводится 
анонсирование участия в проекте. Обосновывается выбор одной или нескольких 
номинаций, заполняются заявки на участие в проекте, участниками 
выполняются конкурсные работы.

• 2-й этап (сентябрь – октябрь) Проводятся отборочные туры участников • 2-й этап (сентябрь – октябрь) Проводятся отборочные туры участников 
на местах. Творческие работы победителей отборочных туров направляются 
организаторам до 1 ноября.

• 3-й этап (ноябрь) Работают члены жюри, по номинациям определяя 
победителей проекта; готовится итоговое торжественное мероприятие.

• 4-й этап – ФИНАЛ (первая декада декабря ) 
награждение участников и победителей проекта.

Этапы реализации проекта
На данном этапе в городах и районах края, в 

учреждениях социальной защиты и обслуживания населения проводится 
анонсирование участия в проекте. Обосновывается выбор одной или нескольких 
номинаций, заполняются заявки на участие в проекте, участниками 

Проводятся отборочные туры участников Проводятся отборочные туры участников 
на местах. Творческие работы победителей отборочных туров направляются 

Работают члены жюри, по номинациям определяя 
победителей проекта; готовится итоговое торжественное мероприятие.

ФИНАЛ (первая декада декабря ) Торжественное 
награждение участников и победителей проекта.



Работа жюри

С годами увеличивается количество участников, ежегодно оценивается более 100 
работ, расширяется география проекта
С годами увеличивается количество участников, ежегодно оценивается более 100 



Работа жюриРабота жюри



Финал проекта в онлайн-форматеформате на платформе ZOOM



16 подключений,
80 участников 
конференции

(представители 
комплексных
центров помощицентров помощи
семье и детям, 
а также семьи) 



Приветственное слово директора и членов жюриПриветственное слово директора и членов жюри







Подарки для участников проекта, занявших призовые местаПодарки для участников проекта, занявших призовые места



КГБУСО «Краевой реабилитационный центр 
для детей и подростков с ограниченными 

возможностями «Родник»

семинар-интенсив
воспитывающих детей с ограниченными 

возможностями

КГБУСО «Краевой реабилитационный центр 
для детей и подростков с ограниченными 

возможностями «Родник»

интенсив для семей, 
воспитывающих детей с ограниченными 

возможностями



Работа с семьей

++
СПЕЦИАЛИСТЫ
_____________ 

СОТРУДНИЧЕСТВО

Работа с семьей

СПЕЦИАЛИСТЫ
_____________ 

СОТРУДНИЧЕСТВО



Участники СЕМИНАРА

РОДИТЕЛИ

ДЕТИ

СПЕЦИАЛИСТЫ

ДОБРОВОЛЬЦЫ

Участники СЕМИНАРА-ИНТЕНСИВА



СЕМИНАР-ИНТЕНСИВ 

создание условий для активизации 

потенциала семей, воспитывающих детей с 

ограниченными возможностями, и ограниченными возможностями, и 

расширения их участия в общественной 

жизни

ИНТЕНСИВ 

создание условий для активизации 

потенциала семей, воспитывающих детей с 

ограниченными возможностями, и ограниченными возможностями, и 

расширения их участия в общественной 

жизни



ПРОГРАММА включает

 консультации специалистов
 игровые развлекательные
 психологический тренинг
 вечерние собрания
 дискотеки дискотеки
 экскурсии
 концерты
 праздничный фейерверк
 вручение благодарностей

Ежегодно, в данном мероприятии 
принимают участие от 30 до 60 семей

ПРОГРАММА включает

специалистов
развлекательные программы

тренинг

фейерверк
благодарностей и подарков

Ежегодно, в данном мероприятии 
принимают участие от 30 до 60 семей



КонсультацииКонсультации



Творческий досугТворческий досуг



Анимационные мероприятияАнимационные мероприятия



ЭкскурсииЭкскурсии



Семинар-
«ВМЕСТЕ МЫ  

2005 - 2019

-интенсив
«ВМЕСТЕ МЫ  - СИЛА»

2020
онлайн-формат



«Вместе мы – СИЛА!»-2020



Онлайн-занятие учителя дефектологаучителя дефектолога



Онлайн-занятие педагогапедагога-психолога



Творческие занятияТворческие занятия



Благодарности и подаркиБлагодарности и подарки



Фонд поддержки детей, находящихся в трудной жизненной 

Министерство социальной защиты Алтайского 

КГБУСО «Краевой реабилитационный центр для детей и
подростков с ограниченными возможностями «Родник»

 информационный портал
 мобильное приложение

http://step.alregn.ru/
 онлайн-сервис (для 

использования необходимо 
скачать приложение
#шагнавстречу в Play market)

взаимодействия между органами исполнительной 
власти, организациями и семьями, воспитывающими 

детей с ментальными нарушениями, в том числе с 

Фонд поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации

Министерство социальной защиты Алтайского края

КГБУСО «Краевой реабилитационный центр для детей и
подростков с ограниченными возможностями «Родник»

ИнстаграмИнстаграм
https://instagram.com/shagnavstrechu2211https://instagram.com/shagnavstrechu2211
https://www.instagram.com/shagnavstrechu22/https://www.instagram.com/shagnavstrechu22/
Одноклассники   Одноклассники   
https://ok.ru/group/56881913790536https://ok.ru/group/56881913790536
ВконтактеВконтакте
https://vk.com/public192375214https://vk.com/public192375214

формирование единой региональной системы 
взаимодействия между органами исполнительной 

власти, организациями и семьями, воспитывающими 
детей с ментальными нарушениями, в том числе с 

синдромом Дауна



ОНЛАЙН – СЕРВИС   

564 РОДИТЕЛЯ

118 ДОБРОВОЛЬЦЕВ

СЕРВИС   

РОДИТЕЛЯ

ДОБРОВОЛЬЦЕВ



ОНЛАЙН –– СЕРВИС   



Мы будем рады видеть ВАС!

КГБУСО «Краевой реабилитационный центр 
для детей и подростков с ограниченными возможностями «Родник»

659316, Алтайский край,

г. Бийскг. Бийск

ул. Социалистическая, 58/1

телефон: 8(3854)31

факс: 8(3854)31

электронная почта: 

сайт учреждения: https

Мы будем рады видеть ВАС!

КГБУСО «Краевой реабилитационный центр 
для детей и подростков с ограниченными возможностями «Родник»

, Алтайский край,

. Бийск. Бийск

ул. Социалистическая, 58/1

телефон: 8(3854)31-47-31, 31-04-59

факс: 8(3854)31-47-31

: sigrewa@yandex.ru

https://krc-rodnik-biysk.ru/


