
В КГБУСО «Краевой реабилитационный центр для детей и подростков с 
ограниченными возможностями «Родник»  проводится реабилитация по 
следующим направлениям: 

– социально-психологическая реабилитация (психодиагностика, индивидуальные 
и групповые коррекционно-развивающие занятия с детьми по развитию познавательной, 
эмоционально-волевой сферы и коммуникативных навыков, консультирование 
родителей); 

– социально-педагогическая реабилитация (развитие игровой и предметной 
деятельности, формированию сенсорных эталонов, элементарных математических 
представлений, коррекции и развитию звукопроизношения и речи, по развитию 
познавательных процессов и эмоционально-волевой саморегуляции, развитие общей 
моторики, формирование социально-бытовых, культурно-гигиенических навыков, 
навыков ручного труда, развитие общей осведомленности, формирование знаний основ 
безопасности жизнедеятельности, обучение социальному общению,  логопедическая 
коррекция); 

– социокультурная реабилитация (занятия творчеством, анимационные услуги: 
экскурсии, посещения театров, выставок, праздники и другие культурно-массовые 
мероприятия). Организация социально-культурной реабилитации является одним из 
эффективных способов приобщения детей с ограниченными возможностями к активной 
жизни, формирования толерантного отношения к ним со стороны общества. Главная 
задача – помочь реализовать интересы и потребности семей, организовать их культурный 
досуг и общение. Специалистами проводятся праздники и мероприятия, направленные на 
достижение максимального участия детей в социальном взаимодействии и общении, в 
расширении сферы самостоятельности в отношениях со сверстниками и взрослыми; 

– социально-медицинская реабилитация (массаж, ЛФК, гирудотерапия, 
физиопроцедуры: электросон, парафинолечение, УФО, электрофорез, магнитотерапия, 
тренажера Гросса и костюмов «Адели», дыхательный тренажер "Карбоник"). 

Актуальные эффективные технологии, методики, методы и формах социальной 
поддержки: 

1. Проект социальной реабилитации и интеграции в общество детей и подростков с 
нарушениями опорно-двигательного аппарата посредством организации занятий 
бальными танцами на колясках «Мир танца – каждому!» 
2. Программа «Выездной семинар - интенсив «Вместе мы – сила!» для семей, 
воспитывающих детей-инвалидов 
3. Проект по профилактике жестокого обращения с детьми-инвалидами и 
преодолению их социальной изоляции «Теплом согреем детские сердца!» 
4. Проект социальной реабилитации и интеграции в общество детей с ограниченными 
возможностями посредством организации занятий музыкальным творчеством «Музыка – 
волшебница!» 



5. Проект «Открытый детский сад» (открытые группы  для родителей с детьми 
раннего возраста, имеющими нарушения в развитии, группы развития по системе М. 
Монтессори) 
6. Программа активной поддержки родителей, воспитывающих детей раннего 
возраста с нарушениями развития, «Лекотека» 
7. Проект социальной реабилитации и интеграции в общество детей с ограниченными 
возможностями посредством организации занятий художественным  творчеством «Пусть 
ярче станет этот мир!» 
8. Проект социальной реабилитации семей, воспитывающих детей и подростков с 
ограниченными возможностями, средствами туристической деятельности «Мир без 
границ» (реабилитационный туризм) 
9. Программа формирования социальных навыков у детей раннего возраста и 
оптимизации детско-родительских отношений «Вместе весело шагать» 
10. Проект «Психолого-педагогическое сопровождение детей с синдромом Дауна и их 
семей в условиях краевого реабилитационного центра» 
11. Проект творческой реабилитации подростков и юношей с проблемами в развитии 
средствами театральной деятельности «Молодые таланты» 
12. Программа развития навыков взаимодействия отца и ребенка с особыми 
потребностями «Субботняя школа для пап» 

 

 


