
 
Правила внутреннего распорядка 

в краевом государственном бюджетном стационарном учреждении социального обслуживания 
«Центральный дом-интернат для престарелых и инвалидов» 

 
1. КГБСУСО «Центральный дом-интернат для престарелых и инвалидов» является учреждением 

социального обслуживания для постоянного проживания граждан пожилого возраста и инвалидов, 
полностью или частично утративших способность к самообслуживанию и (или) передвижению, 
нуждающихся в постоянном постороннем уходе и наблюдении; 

2. Условия приема, зачисления и отчисления граждан, устанавливаются в соответствии с 
действующим законодательством Российской Федерации, локальными нормативными документами 
Учреждения. 

3. В день прибытия в интернат граждане пожилого возраста и инвалиды проходят медицинский  
осмотр, санитарную обработку и помещаются на две недели в помещение для карантина. Одежда и 
личные вещи, пригодные к пользованию, дезинфицируются и сдаются дезинфектору на хранение по 
акту,  в котором  указывается количество принятых на хранение предметов и вещей и вносится 
соответствующая отметка при выдаче или уничтожении непригодных к использованию вещей;  

4. Гражданам пожилого возраста и инвалидам разрешается ограниченно пользоваться личными 
предметами одеждой и обувью по сезону, постельным бельем, а также радиоприемниками, 
телевизорами, музыкальными центрами, личной библиотекой и компьютером, если это не приводит 
к нарушению требований санитарных норм, пожарной безопасности и охраны труда; 

5. Денежные средства  гражданина пожилого возраста или  инвалида, принятого на государственное 
обеспечение, по его письменному заявлению сдаются в бухгалтерию по акту описи, составленному 
в двух экземплярах. Один экземпляр акта описи, сдается в бухгалтерию, второй экземпляр хранится 
в личном деле, третий экземпляр отдается на руки поступившего или сопровождающему лицу. 
Администрация  интерната не несет ответственности за сохранность денежных средств, не сданных 
в кассу учреждения и материальных ценностей, не сданных на хранение в бухгалтерию. Паспорт 
гражданина РФ хранится у проживающих, а по личному заявлению на ответственном хранении у 
специалиста дома  интерната. 

6. Размещение инвалидов по корпусам и жилым комнатам производится по указанию с учетом 
психологической совместимости, возраста, пола, характера заболевания. Перевод из одной комнаты 
в другую возможен по  решению административной комиссии; 

7. Граждане пожилого возраста и инвалиды обеспечиваются  4 – х разовым питанием. Для лиц, 
нуждающихся в диете, организуется диетическое питание, которое назначается врачом. 
Распорядок приема пищи: 
Завтрак с 8 – 00ч. до 9 – 00ч., обед с 12 – 30ч. до 13 – 30ч., полдник с 16 – 00ч. до 16 – 30ч., ужин 
с 19 – 00ч. до 20 – 00ч. Граждане пожилого возраста и инвалиды питаются в помещении 
столовой, за исключением тех, которым по рекомендации лечащего врача, пища подается в 
комнату; 

8. Медицинская помощь проживающим оказывается по мере обращения, в плановом порядке или по 
экстренным показаниям. Ежеквартально проводится осмотр врача терапевта; 

9. Проживающие в интернате  строго по графику один раз в неделю посещают баню с одновременной 
сменой нательного  и постельного белья. Бритье мужчин проводят два раза в неделю, стрижка по 
мере необходимости. Лежачим больным белье меняется по мере загрязнения; 

10. В спальных помещениях интерната и прилегающей к ним территории в часы послеобеденного и 
ночного отдыха должна соблюдаться полная тишина. Покой проживающих не должен нарушаться 
пением, громкими разговорами, радио, игрой на музыкальных инструментах и т.п. в эти часы не 
разрешается уборка помещений. 

11. В каждой комнате вывешивается список проживающих и опись имеющегося в ней имущества; 
12. На общем собрании проживающими избирается ответственный по этажу, в обязанности которого 

входит контроль за выполнением проживающими Правил внутреннего распорядка, 
противопожарных и санитарных норм. 

13. Каждый проживающий обязан поддерживать порядок в комнате, принимать активное участие в 
уборке в зависимости от состояния здоровья. Запрещается захламлять жилые помещения не 
нужными вещами, а так же одеждой  пришедшей в негодность; 

14. Проживающим в интернате строго запрещается:  хранить в комнатах громоздкие вещи, 
легковоспламеняющиеся материалы, скоропортящиеся продукты питания, готовить пищу, 
распивать спиртные напитки, играть в азартные игры, переносить инвентарь и имущество из одной 
комнаты в другую, ложиться в постель в одежде и обуви, стирать, сушить белье в комнате, 



содержать в комнате домашних животных, пользоваться электрическими приборами (плитками, 
кипятильниками, утюгами, удлинителями, микроволновой печью), газовыми портативными 
плитками и электронагревательными бытовыми приборами; 

15. С лицами, неоднократно нарушившими настоящие Правила, может быть, расторгнут договор 
стационарного социального обслуживания с выселением их из учреждения;  

16. Курение, утюжка белья, чистка одежды, обуви разрешается в специально отведенных местах; 
17. Граждан пожилого возраста и инвалидов могут навещать родственники и знакомые. Свидания с 

ними разрешается в специально отведенном для этого помещении согласно установленному 
графику в отделениях. В комнатах допускается посещение только слабых больных согласно 
графика; 

18. Проживающие в интернате в соответствии с трудовыми рекомендациями МСЭ или заключением 
лечащего врача (фельдшера) принимают посильное участие в работе лечебно – производственных 
мастерских, на сельскохозяйственных работах, по самообслуживанию (на кухне), по уборке 
помещений и территории интерната, ремонту имущества, белья и другое. Оплата за работу 
финансируется за счет внебюджетных средств, выделяются денежные средства для культурно – 
массовых мероприятий (в том числе и питание); 

19. При выбытии из интерната инвалиду выдаются личные вещи, сданные на хранение дезинфектору 
при поступлении, а также одежда и обувь по сезону. 

20. В случае самовольного ухода проживающего, в тот же день заносятся данные о случившемся в 
историю болезни, с приложением объяснительных от дежурного персонала:  

- незамедлительно подается письменное заявление в РОВД о розыске 
- сообщается о самовольном уходе родственникам. 

21. Проживающие в интернате граждане пожилого возраста и инвалиды составляют собой единый 
коллектив, должны оказывать друг другу взаимную помощь и принимать активное участие в 
общественной жизни интерната; 

22. Граждане пожилого возраста, инвалиды должны соблюдать правила поведения, вежливость, 
корректность в отношении друг  с другом и к сотрудникам дома интерната;  

23. Руководство и обслуживающий персонал интерната обязаны чутко и внимательно относиться к 
запросам проживающих, принимать меры для удовлетворения их законных требований, обеспечить 
соблюдение прав человека и гражданина; 

24. Руководство интерната вправе за счет внебюджетных средств поощрять проживающих, активно 
участвующих в выполнении работ по самообслуживанию, проведению культурно – бытовых 
мероприятий, объявлять им благодарность; 

25. Правила внутреннего распорядка для проживающих граждан пожилого возраста и инвалидов 
должны находиться у ответственного в корпусе, на видном месте; 

  
 

с правилами внутреннего распорядка ознакомлен(а):____________________ 
 
__________201_ год. 
 
один экземпляр настоящего правила внутреннего распорядка   получил                   _____________________ 

                                                                                                                                                                           (дата и подпись) 
 
 


