
РЕГИОНАЛЬНЫЙ ПЛАН 
мероприятий Всероссийской недели семьи 7яФест 

Алтайский край 
 

№ Наименование мероприятия Краткое описание Ответственные  
исполнители 

19 мая – торжественное открытие Всероссийской недели семьи«7яФест» 
1 Торжественное открытие Всероссийской недели 

семьи «7яФест» в Алтайском крае 
 
Большие семейные выходные 
 
 
 
 
 

В Барнауле в парке отдыха «Изумрудный» со-
стоится масштабное мероприятие «Большие 
семейные выходные», которое откроет Всерос-
сийскую неделю семьи. 
 В ходе мероприятия будут работать 7 лока-
ций-пространств, организуемых  исполнитель-
ными органами власти региона, общественны-
ми организациями, детскими организациями. 
Содержание локаций будет ориентировано на 
семейные ценности: здоровье и благополучие, 
творчество, трудолюбие, любовь и верность, 
семейные династии и т.д. 
 Работа площадок предполагает благотвори-
тельный сбор в поддержку тяжелобольных де-
тей марафона «Поддержим ребенка» на счет 
регионального отделения Детского фонда. 
Площадки также направлены на объединение 
семей, демонстрацию их достижений; инфор-
мационную работу для организации летнего 
труда и отдыха; демонстрацию сервисов; вы-
ставку-продажу, мастер-классы, Одновременно 
в парке работают кафе, ярмарки алтайских 
производителей, выставки семейных реликвий, 
аттракционы.  
На центральной площадке работает прямое 
включение «Тема дня», интервью с известны-
ми общественными деятелями, руководителя-
ми, благотворителями. 
Кроме того, будет работать детский пресс-
центр/семейная фотозона «Счастливы вместе» 
 

Исполнительные органы  
Алтайского края, общест-
венные организации, в том 
числе «Движение первых, 
педагогические отряды. 
 
 



20.05.2024 Семья - связь поколений (бабушки, дедушки) 
2 «А ну-ка, бабушки» 

 
 
 

Развлекательно-познавательная театрализо-
ванная конкурсная программа для бабушек и 
внуков с элементами квиза, мастер-классов, 
игр на сплочение и совместной деятельности 
 

Ресурсный центр  
добровольчества Алтайского 
края; 
учреждения социального об-
служивания населения, об-
щественные организации 
 

3 Открытая встреча  
«За круглым столом» 
 

Встреча «серебряных» волонтеров и волонте-
ров школьников. Обмен опытом, идеями, про-
ектами. Конструирование совместного доброго 
дела 
 

Ресурсный центр  
добровольчества Алтайского 
края; 
учреждения социального об-
служивания населения, об-
щественные организации 
 

4 Шьем тапочки для бабушки 
 

Мастер-класс для всех желающих по шитью 
войлочных тапочек для бабушки 

АКОО СМПСА «Много де-
ток - хорошо!» 
 

21.05.2024 День папы 
5 Открытая встреча «Мужчина: сын, муж, отец. 

Духовные основы в жизни современного муж-
чины» 
 

Практические советы по включенности в 
жизнь семьи. Как противостоять современным 
западным трендам и информационной пропа-
ганде по формированию образа современного 
мужчины? Успешные практики работы отцов 
из общественных организаций.  
Встреча будет проходить в онлайн-формате 

Краевой кризисный центр 
для мужчин, 
Органы местного самоуправ-
ления 
Муниципальные советы от-
цов 

6 Интерактивный квест «Папа и я - неразлучная 
семья» 
 

Интерактивный квест для отцов с детьми, на-
правленный на совместное времяпровождение. 
В программе квеста предложено 7 станций, на 
каждой из которой папы с детьми будут вы-
полнять задания 
 

Краевой кризисный центр 
для мужчин, 
органы местного самоуправ-
ления 
Муниципальные советы от-
цов 

22.05.2024 – День мамы 
7 Открытая встреча «Успешный завтрак»  

 
Теплый разговор за чашкой чая с женщинами, 
которые успешно совмещают материнство и 
реализацию  (грань - реализация) 
Муниципалитетам будут предложены также 
открытое занятие для мам с детьми до 3-х лет 

АНО Центр социальной под-
держки семьи и детства «Ка-
раван надежды», руководи-
тель Добро.Центра, эксперт 
общественной палаты Ал-



(грань-материнство); 
квиз для многодетных семей с интерактивны-
ми заданиями (грань - общение); 
творческий мастер-класс по изготовлению све-
чей из натуральной вощины (грань - творчест-
во); 
онлайн мастер-класс, направленный на плани-
рование личного развития (грань- развитие 
личности); 
тренинг про отношения между мужчиной и 
женщиной (грань - отношения с партнером); 
телесно-ориентированный тренинг, направ-
ленный на замедление, расслабление и контакт 
с телом (грань - самоценность) 

тайского края; 
Органы местного самоуправ-
ления, учреждения социаль-
ной сферы, общественные 
организации 

23.05.2024 День молодежи+родителей 
8 Открытая встреча «Психология семейных отно-

шений» 
 

Встреча проходит в формате диалога много-
детных родителей с молодежью 
 

Краевые реабилитационные 
центры для детей и подрост-
ков с ограниченными воз-
можностями здоровья, ком-
плексные центр 
социального обслуживания 
населения,  
Алтайский государственный 
университет 

9 Мероприятия, предлагаемые для муниципаль-
ных образований края 

интерактивная игра для родителей с детьми, 
которая заключается в обсуждении семейных 
ценностей и выборе правильных решений 

Краевые реабилитационные 
центры для детей и подрост-
ков с ограниченными воз-
можностями здоровья, ком-
плексные центр 
социального обслуживания 
населения  
 

квартирник «Пригласи звезду, известную лич-
ность» 
мастер-класс «Изготовление акварельной от-
крытки» 

24.05.2024 День молодой семьи/день супругов 
10 Тренинг-интенсив для молодых супругов, ожи-

дающих рождение ребенка «В ожидании чуда»  
Цель тренинга: способствовать формированию 
психологической готовности к появлению ма-
лыша, показать способы психоэмоциональной 
поддержки будущими родителями друг друга в 
столь волнительный и ответственный период 

Комплексные центры соци-
ального обслуживания насе-
ления 



жизни 
 

11 Бесплатный сеанс фильмов в кинотеатрах Цель: создание эмоциональной связи между 
членами семьи, формирование и укрепление 
семейных ценностей. Фильм может стать от-
правной точкой для обсуждения различных 
тем. Рекомендации фильмов для просмотра: 
известные российские фильмы, содержащие 
положительные посылы на укрепление и зна-
чение семьи в целом, фильмы, в которых пока-
зана счастливая и трудная, весёлая и грустная, 
а главное настоящая семейная жизнь. 
 

Органы местного самоуправ-
ления, учреждения культуры 

12 Открытый диалог с элементами мастер-класса 
«Модные секреты для семейного очага» 
 

Молодые супруги в процессе мероприятия по-
знакомятся с интересными, простыми и бюд-
жетными «фишками» по обустройству домаш-
него пространства, получат возможность соз-
дать своими руками оригинальные и стильные 
предметы домашнего интерьера. Мероприятие  
проводится на базе учреждений культуры и 
дополнительного образования. 

Учреждения культуры; 
образовательные организа-
ции 

13 Конкурсно-досуговая программа «Семья-это 
мы» 

 

Цель:  раскрытие важности проведения досуга 
родителей вместе с детьми.  
Программа предполагает включение родителей 
и детей в различные виды активной деятельно-
сти на конкурсной основе (культурная, спор-
тивная, творческая, познавательная).  

Органы местного самоуправ-
ления, учреждения социаль-
ной сферы 

25.05.2024 День детей, Большие семейные выходные 
14 Торжественное открытие дня, выступление спи-

кера 
 
Большие семейные выходные 

Концертная программа, выступление спикера, 
выступление приглашенных гостей 

 

Уполномоченный по правам 
ребенка в Алтайском крае; 
Краевой социально-
реабилитационный центр 
«Солнышко», 
органы местного самоуправ-
ления 

15 Приключенческий квест «В поисках семейных 
ценностей» 
 

Семейный квест, по итогам которого все уча-
стники получат пригласительные флаеры на 
торжественное закрытие недели семьи в парк 

Краевой социально-
реабилитационный центр 
«Солнышко» 



«Изумрудный» и бесплатную фотосессию в  
фотозоне, организованной детским пресс-
центром КСРЦН «Солнышко» 

 
16 Открытая встреча «Сундучок семейных сокро-

вищ» для родителей по вопросам семейных от-
ношений, детско-родительских отношений/ для 
детей игровая программа с аниматором  
 

Специалисты психологи проведут встречу для 
родителей по вопросам семейных и детско-
родительских отношений. Для детей будут ор-
ганизованы мастер-классы, конкурсы, анима-
тор и ярмарка.  

Краевой социально-
реабилитационный центр 
«Солнышко», 
органы местного самоуправ-
ления 

17 Семейный кинопоказ/ фильм «Счастье в конвер-
те». Подведение итогов 

Просмотр семейного кинофильма, подведение 
итогов дня, награждение победителей семей-
ного квеста  

Краевой социально-
реабилитационный центр 
«Солнышко»,  
органы местного самоуправ-
ления 

26.05.2024 торжественное закрытие Всероссийской недели семьи 
18 Торжественное закрытие Всероссийской недели 

семьи «7яФест» в Алтайском крае 
 
 
Большие семейные выходные 
 

Фотозона для фотосессий. Мастер-классы, эс-
тафеты. Танцевальный флешмоб. 
Парад многодетных семей.  
Выступления детских и семейных коллекти-
вов, аниматоров.  
 

Исполнительные органы  
Алтайского края, общест-
венные организации, в том 
числе «Движение первых, 
педагогически отряды. 
 
 

 


